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25 февраля 2012 г. команда нашего клуба под руководством инструктора Васильева А.Н.
(1-й дан Айкидо Айкикай) приняла участие в Дне единоборств, проходившем в СК
"Элегия" (г.Боровичи) и посвященном Дню защитника Отечества.
В рамках Дня единоборств была показана демонстрационная программа из элементов и
техник Айкидо. 
Помимо Айкидо, были представлены демонстрационные программы, проведены
поединки по тхэквондо, дзюдо, боксу, армейскому рукопашному бою.

  

Несколько снимков с Дня единоборств , в качестве отчёта... :-))
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